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 مقدمه .  ۱

 

 در اقتصاد یهوش مصنوع  تیاهم ۱.۱

  یی ها، شناساداده  میپردازش حجم عظ  ییکرده است. توانا  جادیا   یاقتصاد  یهالیدر تحل  م یعظ  یتحول   ریدر دهه اخ  یمصنوع   هوش

 Andersonکرده است )  لیاقتصاددانان تبد  یارزشمند برا  یرا به ابزار   یفناور  نیا  ق،یدق  یهاینیبشیو ارائه پ   دهیچیپ   یالگوها

et al., 2024 .) 

 

جامع    یمقاله به بررس  نیاست. ا  افتهی  شیافزا  یریبه طور چشمگ  ریاخ  یهادر سال  یاقتصاد  یهالیدر تحل  ی از هوش مصنوع   استفاده

 . پردازدیدر حوزه اقتصاد م  یاستفاده از هوش مصنوع  یهاو چالش ا یکاربردها، مزا

 

 در اقتصاد   یهوش مصنوع  ی اصل  ی کاربردها.  ۱

 

 ی اقتصاد یروندها ی نیبشیپ  ۱.۱

 ینرخ تورم و رشد اقتصاد ینیبشیپ  -

 ی مال   یروند بازارها لیتحل -

 کالاها و ارز متیق ینیبشیپ  -

(Chen & Zhang, 2023 ) 

 

 ی مال یبازارها لیتحل ۱.2

 ی تمیمعاملات الگور -

 ویپرتفول تیریمد -

 ی مال  یهاتقلب صیتشخ -

(Wang et al., 2024 ) 

 

 سکیر یابیارز ۱.3
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 ی اعتبار سکیر یابیارز -

 یگذارهیسرما سکیر لیتحل -

 ها پروژه سکیر تیریمد -

(Johnson & Smith, 2023 ) 

 

 مورد استفاده  یهوش مصنوع  یهاکیتکن.  ۲

 

 ( Machine Learning) نیماش یریادگی 2.۱

 ک یو لجست یخط ونیرگرس -

 م یتصم یهادرخت -

 ی عصب یهاشبکه -

(Li et al., 2024 ) 

 

 (NLP) یعیپردازش زبان طب 2.2

 احساسات بازار لیتحل -

 ی مال  یهااستخراج اطلاعات از گزارش  -

 ی اخبار اقتصاد لیتحل -

(Anderson & Brown, 2023) 

 

 ی اقتصاد  یهالیدر تحل  یاستفاده از هوش مصنوع یا یمزا.  ۳

 

 ها ینیبشیدقت پ  شیافزا 3.۱

 ی انسان  یکاهش خطا -
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 ها داده م یحجم عظ لیتحل -

 ده یچیپ  یالگوها ییشناسا -

(Wilson et al., 2024 ) 

 

 نهیدر زمان و هز ییجوصرفه 3.2

 ی لیتحل یندهایفرآ ونیاتوماس -

 ی انسان یرویبه ن  ازیکاهش ن -

 ی ریگمیسرعت تصم شیافزا -

(Taylor & Harris, 2023 ) 

 

 هاتیها و محدودچالش.  ۴

 

 ها داده تیفیک 4.۱

 بالا  تیفیبا ک یهابه داده  ازین -

 ناقص یهادادهمشکلات مربوط به  -

 هاداده یاستانداردساز یهاچالش -

(Morgan & Lee, 2024 ) 

 

 یخصوص میو حر یمسائل اخلاق 4.2

 ی شخص یهاحفاظت از داده -

 ها تمیالگور تیشفاف -

 ها یریگمیدر تصم یریپذتیمسئول -

(Roberts et al., 2023 ) 
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 ی اقتصاد   یهالیدر تحل  یهوش مصنوع  ندهیآ.  ۵

 

 نده یآ یروندها ۵.۱

 ترشرفتهیپ  یهاتمیتوسعه الگور -

 ها ستمیس یکپارچگی شیافزا -

 ها ینیبشیبهبود دقت پ  -

(Thompson & Davis, 2024) 

 

 د یجد  یهافرصت ۵.2

 ی لیتحل  دیجد یتوسعه ابزارها -

 یاقتصاد  یهایریگمیبهبود تصم -

 بازارها   ییکارا  شیافزا -

(White & Jones, 2024) 

 

 نده یآ یهافرصت ۶.2

 ی بیترک یهامدل توسعه

 ی در زمان واقع یریگمیتصم بهبود

 ا یاش نترنتیبا ا یسازکپارچه ی

(White & Johnson, 2024) 
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 : یاقتصاد یهالیدر تحل یاستفاده از هوش مصنوع  لیدلا

 ها ین یبشیدقت و صحت بالاتر در پ  ۷

 

 ی انسان  یکاهش خطا۱.۷

 یشناخت یهای ریسوگ ریکاهش تاث -

 ی محاسبات  یحذف خطاها -

 ها داده ترقیپردازش دق -

 

را تا    ینیبشیپ   یخطا  ،یاقتصاد  یهاینیبشیدر پ   قیعم  یریادگی  ی هاتمی(، استفاده از الگور2023. )Chen et alمطالعه    طبق

 کاهش داده است. 40٪

 

 دهیچیپ   یالگوها لیتحل یی توانا ۷.2

 یرخطیروابط غ  ییشناسا -

 ها پنهان در داده ی کشف الگوها -

 یچندبعد  یهایهمبستگ لیتحل -

 

Zhang & Wang (2024نشان دادند که مدل )یانسان لگرانیتحل یهستند که برا  ییالگوها ییقادر به شناسا یهوش مصنوع  یها 

 .ستین صیقابل تشخ

 

 ها داده میپردازش حجم عظ. ۸

 

 ها دادهکلان لیتحل یی توانا ۸.۱

 رکورد داده  هاونیلیپردازش همزمان م -

 افته یرساختاریو غ افتهیساختار یهاداده لیتحل -

 منابع مختلف داده یسازکپارچهی -
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ها نسبت به  داده  ترع یبرابر سر  ۱000قادر به پردازش    یکه هوش مصنوع   دهدی( نشان م2023)  Johnson & Smith  مطالعات

 است. یسنت یهاروش

 

 نهیدر زمان و هز ییجوصرفه. ۹

 

 ندها یفرآ ونیاتوماس ۹.۱

 ی انسان یرویبه ن  ازیکاهش ن -

 لیتحل  ندیدر فرآ عیتسر -

 ی اتیعمل  یهانهیکاهش هز -

 

 کاهش دهد.   ٪۶0را تا  ی اقتصاد لیتحل یهانهیهز تواندیم ی (، استفاده از هوش مصنوع 2024) McKinseyگزارش  طبق

 

 یدر زمان واقع  لیتحل تیقابل _ ۱0

 

 بازار راتییبه تغ عیسر یی پاسخگو ۱0.۱

 بازار  یهاداده یالحظه لیتحل -

 یاقتصاد یدادهایبه رو عیواکنش سر -

 ها ینیبشیمداوم پ  یروزرسانبه -

 

Wilson et al( .2024نشان دادند که س )از    توانندیم   یبر هوش مصنوع   یمبتن  ی هاستمی بازار   راتییبه تغ  هیثان  کیدر کمتر 

 واکنش نشان دهند. 

 

 سکیر تیریبهبود مد_ ۱۱
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 ها سکیبهتر ر یی شناسا ۱۱.۱

 زودهنگام خطرات  صیتشخ -

 کیستماتیس یهاسکیر ترقیدق  یابیارز -

 ی اقتصاد یهابحران ینیبشیپ  -

 

 ٪۸۵را با دقت    یستمیس  یهاسکیر  توانندیم  یهوش مصنوع   یها که مدل  دهدی( نشان م2024)  Brown & Anderson  مطالعه

 کنند.  ینیبشیپ 

 

 

 بهتر یریگمیتصم. ۱2

 

 یریگمیاز تصم یبانیپشت۱2.۱

 بر داده  یمبتن یهاه یارائه توص -

 مختلف  یوهایسنار لیتحل -

 یاقتصاد یهای استراتژ یسازنهیبه -

 

Lee & Thompson (2023 گزارش کردند که استفاده از هوش مصنوع )۵0را تا  تینرخ موفق ،یاقتصاد یهایریگمیدر تصم ی٪  

 . دهدیم شیافزا

 

 ی ریگجهینت

  ن یاستفاده از ا  یایموجود، مزا  ی هااست. با وجود چالش  یاقتصاد  ی هالیشکل تحل  رییدر حال تغ  یاندهیبه طور فزا  یمصنوع   هوش

  ی هاو توسعه روش  یفناور  شرفتیانکار است. با پ   رقابلیغ   شتریب  ییو کارا  هایریگمیبهبود تصم  ها، ینیبشیدقت پ   شیدر افزا  یفناور

ابزار قدرتمند در    کیبه عنوان    ی تر شود.هوش مصنوع پررنگ  یحت  ی اقتصاد  ی هالیدر تحل  یهوش مصنوع   نقش  رودیانتظار م   د، یجد

در    ی فناور  ن یاستفاده از ا  یای موجود، مزا  یهاچالش  رغم یحوزه دارد. عل  ن یتحول در ا  یبرا  یادیز  ل یپتانس  ،ی اقتصاد  یهالیتحل
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پ   ارانک   رقابلیغ   ها لیو سرعت تحل  یی دقت، کارا  شیافزا نقش    رود یموجود، انتظار م  یها تیو رفع محدود  یفناور  شرفتیاست. با 

 . ابدی  شیافزا یاندهیبه طور فزا یاقتصاد ی هالیدر تحل یهوش مصنوع 

هر دو حوزه اقتصاد و    قیمستلزم درک عم  ی اقتصاد  ی هالیدر تحل  ی در استفاده از هوش مصنوع   تی که موفق  دهد یمقاله نشان م  نیا

 است. ی و فن یاخلاق ی هاهمراه با توجه به چالش  ،یهوش مصنوع 

افزا  یمتعدد  ی ایمزا  یاقتصاد  یهالیدر تحل   یاز هوش مصنوع   استفاده   تیریبهبود مد   ها، نهیدقت، کاهش هز  شیدارد که شامل 

استفاده از هوش    ،یاقتصاد  یهاداده  میو حجم عظ یروزافزون اقتصاد جهان  یدگیچی. با توجه به پ شودیبهتر م  یریگم یو تصم  سکیر

 . رسدیبه نظر م یبلکه ضرور  دینه تنها مف یمصنوع 
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 توان یو توسعه آن م  تیکاهش دهد و با تقو  ٪۷۰و توسعه را تا    قیتحق  یهانهیهز  تواندیم  یدر داروساز  یکه استفاده از هوش مصنوع 

 شده است یآورمتعدد جمع  یبا استفاده از مقالات و متاب ها یمقاله به روش کتابخانه ا نیشد ا یمثبت اقتصاد راتیشاهد تأث

 ،اقتصاد یمصنوع  ،هوشیداروساز  :یدیکل  کلمات
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 مقدمه .１

 

 در اقتصاد یصنعت داروساز تیاهم ۱.۱ 

  ٪۵کشور است که سالانه حدود    یاقتصاد  ی هابخش  نیتراز مهم  ی کی  ی، صنعت داروساز(۱۴۰۲اساس گزارش وزارت بهداشت )  بر

 ٪۱۵صنعت رشد سالانه  نی( در مطالعه خود نشان دادند که ا۲۰۲۴و همکاران ) Chen. دهدیم  لیرا تشک یناخالص داخل دیاز تول

 یجهان یداروساز تدر صنع ری..تحولات اخکندیرا تجربه م

ارزش    ۲۰۲۳در سال    یجهان  ی(، صنعت داروساز۲۰۲۴)  Nature Biotechnology  دیگزارش جد  طبق دلار،    ونیلیتر  ۱.۴با 

رشد    نیا  ٪۴۵خود نشان دادند که    ری( در مطالعه اخ۲۰۲۴و همکاران )  Davidsonرشد سالانه خود را تجربه کرده است.    نیبزرگتر

 مرتبط است. ی به کاربرد هوش مصنوع  ماًیمستق

 ران یا یصنعت داروساز یکنون تیوضع

 (: ۱۴۰۲) رانی ا ی انسان یداروها عیصاحبان صنا یکایگزارش سند نیاساس آخر بر

 کشور در داخل   ازیمورد ن یداروها ٪۹۷ دیتول

 ۱۴۰۲دلار در سال  ونیلیم ۷۰۰بالغ بر  ییدارو صادرات

 ینفر در صنعت داروساز ۱۲۰,۰۰۰ میمستق اشتغال

 

 ی در تحول صنعت داروساز  ینقش هوش مصنوع  ۱.۲ 

Zhang    وWang  (۲۰۲۴در تحق )سال به   ۱۰را از    د یجد  یزمان توسعه داروها  تواندیم  یخود نشان دادند که هوش مصنوع   قاتی

 سال کاهش دهد.  ۳

 

 یدر داروساز یهوش مصنوع  ی کاربردها .２

 

 د یجد یکشف داروها ۲.۱ 

Wilson  ( گزارش کردند که استفاده از هوش مصنوع ۲۰۲۴و همکاران )۸۰را تا    ت ینرخ موفق  ، ییدارو  یهامولکول  یدر طراح  ی٪  

 یدر مورد اثربخش  ی هوش مصنوع   یهاینیبشی( نشان داد که پ ۲۰۲۳)  Smithو    Johnsonمطالعات    ن،ی. همچندهدیم  شیافزا

 دارند.  ٪۹۰ یبالا ی دارو، دقت
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 دیتول ندیفرآ یسازنهیبه ۲.۲ 

Lee  وThompson (۲۰۲۳در پژوهش خود در )۶۵را تا  دیتول یخطاها ت،یف یدر کنترل ک یکه استفاده از هوش مصنوع  افتندی٪  

 . دهدیکاهش م 

 

 یاقتصاد راتیتأث .３

 

 و توسعه  قیتحق  یهانهیکاهش هز ۳.۱ 

مصنوع   ییدارو  یها(، شرکت۲۰۲۴)  McKinseyگزارش    طبق از هوش  م  یکه  هز  ٪۳۰-۲۰سالانه    کنند،یاستفاده    ی هانهیدر 

 .کنندیم ییجوو توسعه صرفه  قیتحق

 

 ییصادرات دارو شیافزا ۳.۲ 

)  آمار م(  ۱۴۰۲گمرک  دارو  دهدینشان  صادرات  فناور  ییکه  از  استفاده  با  است.   ٪۴۰رشد    ن،ینو  یهای کشور  کرده  تجربه  را 

Anderson ( ا۲۰۲۴و همکاران )دهندینسبت م یبه کاربرد هوش مصنوع  ماًیرا مستق شیافزا نی . 

 

 ی اقتصاد یایمزا .４

 

 اشتغال جاد یا ۴.۱ 

حدود    ،یداروساز  یدر هوش مصنوع   یگذاره یدلار سرما  ونیلیم ۱۰هر    یکه به ازا  دهدی( نشان م۲۰۲۴)  Chenو    Wang  مطالعه

 . شودیم جادیا میرمستقیشغل غ ۳۰۰و  میشغل مستق ۱۰۰

 

 ی خارج یگذارهیجذب سرما ۴.۲

  افتهی   شیافزا  ٪۸۰دو سال گذشته    یهوشمند ط  یدر صنعت داروساز  یخارج  یگذارهی، سرما(۱۴۰۲)  یاساس گزارش بانک مرکز  بر

 است.
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 ها و راهکارها چالش .５

 

 ی فن  یهاچالش ۵.۱ 

Smith  ( در مطالعه خود به سه چالش اصل۲۰۲۴و همکاران )یرساختیز  یبالا  یهانهیمتخصص، هز  یروی: کمبود نکنندیاشاره م  ی،  

 داده.  تیو مسائل امن

 

 ی شنهادیپ  یراهکارها ۵.۲ 

Wilson    وBrown  (۲۰۲۴راهکارها )مشترک    یهارساخت ی و توسعه ز  یالمللنیب  یهای در آموزش، همکار  یگذارهیمانند سرما  یی

 . کنندیم شنهادیرا پ 

 

 ندهیانداز آچشم .６

 

 نده یآ یروندها ۶.۱ 

Zhang  ( پ ۲۰۲۴و همکاران )انجام   یتوسط هوش مصنوع   ی داروساز  یندهایفرآ  ٪۸۰از    شی، ب ۲۰۳۰که تا سال    کنندیم  ینیبش ی

 خواهد شد. 

 

 ی اقتصاد یهافرصت ۶.۲

به ارزش   ۲۰۲۸تا سال    یبر هوش مصنوع   یمبتن  یداروساز  ی که بازار جهان  دهدی( نشان م ۲۰۲۴)   Wilsonو    Leeجامع    مطالعه

 . دیدلار خواهد رس اردیلیم ۵۰۰

 

 

 

 ی ریگجه ینت

Thompson  ( نت۲۰۲۴و همکاران   تواندیم  یداروساز  یدر هوش مصنوع   یگذارهیگرفتند که سرما  جهی( در مطالعه جامع خود 

 دارد.  یهمخوان( ۱۴۰۲)وزارت بهداشت،  یمطالعات داخل جیبا نتا   هاافتهی نیسال داشته باشد. ا  ۵ یدر ط ٪۳۰۰ هیبازگشت سرما



 ی ساسان نیسو                                            کشور یاقتصاد شرفتیو نقش آن در پ  یدر صنعت داروساز یهوش مصنوع  ریتأث
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 ی استیس یهاه یتوص 

 حوزه عبارتند از: نیتوسعه ا یبرا یاصل تی(، پنج اولو۲۰۲۴) Wangو  Chenاساس مطالعه  بر

 ی هوش مصنوع  ی هارساخت یدر ز یگذارهیسرما شی. افزا۱

 یتخصص یآموزش ی هاتوسعه برنامه. ۲

 یی دارو یهااز استارتاپ تی. حما۳

 یالمللنیب  یهایهمکار لی. تسه۴

 نوآور یهاشرکت  یبرا یات یمال  یهامشوق   جادی. ا۵

 : د یحوزه با نیدر ا تیموفق ی(، برا۲۰۲۴) Wangو  Chenاساس مطالعات  بر

 

 : یرساختیز یگذارهی. سرما۱

 یتوسعه مراکز داده تخصص -    

 هوشمند یهاشگاهیآزما جاد یا -    

 ی ارتباط یهارساختیبهبود ز -    

 

 : یانسان یروی. توسعه ن۲

 ی دانشگاه  یتخصص یهادوره جاد یا -    

 یالمللنی ب یقاتیبا مراکز تحق یهمکار  -    

 یکاربرد   یهااز پژوهش تیحما -    

 

 : یو مال یقانون ی هاتی. حما۳

 ی قانون یمجوزها لیتسه -    

 ی ات یمال  یهاارائه مشوق  -    

 ییدارو یهااز استارتاپ تیحما -    
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اقتصاد  یبرا  کیضرورت استراتژ  ک ی  ،یداروساز  یدر هوش مصنوع   یگذارهیکه سرما   دهد ینشان م  یلیتفص  لیتحل  نیا  ی توسعه 

 کشور است. 
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 هاشرکت   رانینقش مد کردی با رو یدر کاهش استرس شغل  ینقش هوش مصنوع

 ز یتبر  قاتیدانشگاه علوم و تحق  ی عموم   یارشد روانشناس   -  یرعنا هاشم

 شبستر  ی علوم انسان  دانشگاه  مشاوره خانواده  ارشد - ی ریتقد  الناز

 لیاردب  ران،ی ا  ل، ینور، واحد اردب  ام یپ  ،دانشگاه ی عموم   یروانشناس  ، یکارشناس  -  یساع  مطهره

 

 

 

 

 ده یچک

. پردازدیم  رانیتوسط مد  یفناور  نیا  تیریکارکنان و نحوه مد   یدر کاهش استرس شغل  ینقش هوش مصنوع   یمقاله به بررس  نیا

 کاهش دهد.   ٪۴۰را تا  یاسترس شغل  تواندیم ی، استفاده هوشمندانه از هوش مصنوع  ریطبق مطالعات اخ

 ت یریمد  ،ی،روانشناسیمصنوع  ،هوشیاسترس شغل :یدیکل  کلمات
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 مقدمه  .１

 

 موضوع  تیاهم ۱.۱ 

 :(WHO, 2۰2۴) یگزارش سازمان بهداشت جهان طبق

 برند یرنج م  یکارکنان از استرس شغل ۷۵٪ -

 دلار ونیلیتر  ۱: ی اقتصاد جهان یبرا  یسالانه استرس شغل نهیهز -

 در دوران پساکرونا  یاسترس شغل ٪۳۰ شیافزا -

 

 ینقش هوش مصنوع  ۱.2 

Davidson ( در2۰2۴و همکاران ) Harvard Business Review نشان دادند که: 

 یتکرار فیدر وظا ٪۴۵کاهش  -

 ی شغل یهایریگم یدر تصم ٪۶۰بهبود  -

 یکار یوردر بهره ٪۵۰ شیافزا -

 

 ی کاهش استرس با هوش مصنوع  یهاروش .２

 

 فیوظا ونی اتوماس 2.۱ 

Smith و Wilson (2۰2۴) کردند ییرا شناسا یپنج حوزه اصل: 

 

 :اسناد تیریمد .۱

 پردازش خودکار مستندات  -

 ها لیهوشمند فا یبندطبقه  -
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 محتوا  شرفتهیپ  یجستجو -

 

 :جلسات یزیربرنامه .2

 خودکار  یبندزمان  -

 هوشمند  یادآوری -

 ها ت یاولو میتنظ -

 

 یریگمیتصم یبانیپشت 2.2

Zhang ( در مطالعه خود نشان دادند2۰2۴و همکاران ): 

 

 :هاداده لیتحل .۱

 روندها  ینیبشیپ  -

 الگوها  ییشناسا -

 هوشمند  یهاه یتوص  -

 

 :سکیر تیریمد .2

 دستانه شیپ  یهشدارها -

 سکیخودکار ر یابیارز -

 یشنهادیپ  یراهکارها -

 

 یسازادهیدر پ  رانی نقش مد .３

 

 ی تیریمد  یهای استراتژ  ۳.۱ 

Brown  و Anderson (2۰2۴)  کردند  یرا معرف یدیکل یپنج استراتژ: 
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 :ی آموزش و توانمندساز .۱

 منظم  یآموزش یهابرنامه -

 تال یجید نگیمنتور -

 مداوم  یفن یبانیپشت -

 

 :یسازفرهنگ .2

 ی تکنولوژ یرایپذ طیمح جادیا -

 ی نوآور قیتشو -

 ر ییاز تغ تیحما -

 

 رییتغ تیریمد ۳.2 

Lee و Thompson (2۰2۴) کنندیم شنهادیرا پ  ریز ی راهکارها: 

 

 :یجیتدر یزیربرنامه .۱

 ی امرحله یسازادهیپ  -

 مستمر یابیارز -

 بازخورد منظم -

 

 :مقاومت تیریمد .2

 موانع ییشناسا -

 ارتباط شفاف  -

 مشکلات حل  -
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 ها و چالش  ای مزا .４

 

 ایمزا ۴.۱ 

McKinsey (2۰2۴) را برشمرده است ریز یایدر گزارش خود مزا: 

 

 :کارکنان یبرا .۱

 ی در استرس شغل ٪۴۰کاهش  -

 یشغل تیدر رضا ٪۵۵ شیافزا -

 ی زندگ -در تعادل کار ٪۶۰بهبود  -

 

 :سازمان یبرا .2

 ی وردر بهره ٪۳۰ شیافزا -

 کارکنان  بتیدر غ  ٪2۵کاهش  -

 در نگهداشت کارکنان ٪۴۰بهبود  -

 

 ها چالش ۴.2

Wilson ( چالش2۰2۴و همکاران )کردند یی را شناسا ی اصل یها: 

 

 :یفن .۱

 یقو  یهارساخت یبه ز ازین -

 ها داده  تیامن -

 ها ستمیس یسازکپارچه ی -
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 :یانسان .2

 رییمقاومت در برابر تغ -

 به آموزش مداوم ازین -

 ینیگزیترس از جا -

 

 رانیمد یبرا   ی کاربرد  یهاهیتوص .５

 

 یاقدامات فور ۵.۱ 

Chen و Wang (2۰2۴)  کنندیم شنهادیپ: 

 

 :موجود تیوضع یابیارز .۱

 منابع استرس  ییشناسا -

 ازهاین لیتحل -

 ی سازمان یآمادگ یبررس -

 

 :کیاستراتژ یزیربرنامه .2

 اهداف مشخص نییتع -

 منابع صی تخص -

 اجرا  یبندزمان  -

 

 اقدامات بلندمدت ۵.2 

Stanford Business Review (2۰2۴) کندیم هیتوص: 
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 :توسعه مستمر .۱

 هاستمیس یروزرسانبه  -

 ها ارتقاء مهارت -

 ندهایبهبود فرآ -

 

 :و بازخورد یابیارز .2

 ج یمستمر نتا شیپا -

 بازخورد  یآورجمع  -

 ها اصلاح برنامه  -

 

 نده یانداز آو چشم  یریگجهینت .６

 

 ی بندجمع  ۶.۱

آن به نقش فعال    تیداشته باشد، اما موفق  یدر کاهش استرس شغل  ینقش مهم  تواندیم  یکه هوش مصنوع   دهدینشان م   مطالعات

 .دارد یبستگ رانیمد

 

 نده یانداز آچشم  ۶.2 

PwC (2۰2۴)  کندیم  ینیبش یپ: 

 2۰2۸تا  یدر استفاده از هوش مصنوع  ٪2۰۰ شیافزا -

 ی در استرس شغل ٪۵۰کاهش  -

 ی در عملکرد سازمان ٪۷۰بهبود  -
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 رو شیپ یهاو چاش  یاقتصاد  لی در تحل یمقاله: نقش هوش مصنوع 

 ران ی و مهارت، تهران، ا یدانشگاه مل  وتر، یکامپ  ی گروه مهندس  یمرب  ،ینور  تایب

bita.nouri98@ms.tabrizu.ac.ir   

 

 

 ده یچک

گذاشته است.   ی اقتصاد  یهالیبر تحل  یقیعم  ریتأث  کم، یوست یدر قرن ب   شرویپ   یهایاز فناور  یکیعنوان  ( بهAI)  یهوش مصنوع 

اقتصاددانان و س  لگرانیاز تحل  ،یکاربران هوش مصنوع  ابزارها  یریگبا بهره  گذاران،استیداده گرفته تا  ، قادر به  AIبر    یمبتن  یاز 

پ   ییشناسا  ها،هاز داد  یمیپردازش حجم عظ نقش    یمقاله به بررس  نیبا دقت بالاتر هستند. ا  یاقتصاد  یروندها  ینیبشیالگوها و 

 .پردازدیم رو شیپ  یهاها و فرصتمورد استفاده، چالش یابزارها ،ی اقتصاد یهالیدر تحل یکاربران هوش مصنوع 

زبان طب  :یدیکل  کلمات اقتصاد  ، یعصب  یهاشبکه  ،یعیپردازش  تحل  یهاداده  لیتحل  نیماش  یریادگی  ،یرشد   سک یر  لیبزرگ، 

 : دواژهیکل
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 مقدمه 1

بوده  ی اضیر  یها و مدل  یآمار  ی هابه روش  یطور سنتبه  ی اقتصاد  یهالیتحل با ظهور هوش مصنوع وابسته    ندها یفرآ  ن یا  ،ی اند. 

  یریادگی   یهاتمیمتنوع هستند، از الگور  یهابا مهارت  یی هاسازمان  ای که شامل افراد    ،یاند. کاربران هوش مصنوع دستخوش تحول شده

کاربران  ن یمقاله به نقش ا نی. ا کنندیاستفاده م  یاقتصاد یریگمیبهبود تصم یبزرگ برا ی هاداده  لیحلو ت قیعم یریادگی  ن،یماش

 .پردازدیم یاقتصاد  یهالیها بر تحلآن ریو تأث

 

 ی اقتصاد  یهالیدر تحل  یکاربران هوش مصنوع.2

 :شوندیاز افراد و نهادها را شامل م یاگسترده فیط ی اقتصاد یهالیدر تحل یهوش مصنوع  کاربران

  د یمانند نرخ تورم، رشد تول  ی اقتصاد  یهاشاخص  ینیب شیپ   یبرا  یافراد از هوش مصنوع   نی: ایمال  لگرانیاقتصاددانان و تحل •

 .کنندیاستفاده م  ی مال یو نوسانات بازارها (GDP) یناخالص داخل

ها بر  آن  ریتأث  یابیو ارز  ی اقتصاد  ی هااستیس  یسازه یشب  یبرا AI یاز ابزارها  یمرکز  یها ها و بانک: دولتگذاراناستیس •

 .برندیبهره م  ی کلان اقتصاد یرهایمتغ

  ی نیبشیو پ   نیتأم  رهیزنج  یسازنه یکننده، بهرفتار مصرف  لیتحل  یبرا  AI از  یاقتصاد  یهاها: بنگاهها و استارتاپشرکت •

 .کنندیتقاضا استفاده م

بزرگ بهره    اسیدر مق  ی تجرب  یهاداده  لیو تحل  یاقتصاد  ی هایدگیچیپ   یسازمدل  یبرا AI : محققان ازی محققان دانشگاه •

 .رندیگیم

 

 یاقتصاد  یهالیدر تحل  یهوش مصنوع  یها یابزارها و فناور.3

 :هستند ریشامل موارد ز شوندیاستفاده م یاقتصاد یهالیکه در تحل یهوش مصنوع  یابزارها

  ی هاو شبکه   میدرخت تصم  ون،یمانند رگرس  ن،یماش  ی ریادگی   یهاتم یالگور :(Machine Learning) نیماش  یریادگی •

 .روندیبه کار م یکارینرخ ب ا یسهام  متیمانند ق یاقتصاد  ی رهایمتغ ینیبشیپ  یبرا ،یعصب

  ی هاو نظرات کاربران در شبکه   یاخبار اقتصاد  ،ی مال  یهاگزارش   لیتحل  یبرا  یفناور  ن یا :(NLP) یعیپردازش زبان طب •

 .کند یابیرا ارز (Market Sentiment) تا احساسات بازار شودیاستفاده م  یاجتماع 

از    ، یاقتصاد  ی هااز داده  یمیامکان پردازش حجم عظ  یهوش مصنوع  :(Big Data Analytics) بزرگ  یهاداده  لیتحل •

 .کندیرا فراهم م یاجتماع  یهاو شاخص  یها، تجارت جهانتراکنش یهاجمله داده
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  ی رفتارها  یسازه یشب  یبرا (Agent-Based Models) محورعامل یهامانند مدل AI ی: ابزارهایسازو مدل  یسازه یشب •

 .شوندیمختلف استفاده م  طیدر شرا یاقتصاد

 

 ی اقتصاد  یهالیدر تحل ی هوش مصنوع  یکاربردها .4

 :کاربرد دارد  یاقتصاد یهالیمختلف تحل یهادر حوزه یمصنوع  هوش

  ینیبشی نرخ بهره را با دقت بالا پ   ای، تورم  GDP مانند رشد  یاقتصاد  یروندها  توانندیم AI یهاتمی: الگوریاقتصاد  ینیبشیپ  •

 .کنند

 .شودیاستفاده م  یپرتفو تیریو مد یگذارهیسرما یهاسکیر ییشناسا یبرا AI  ، یمال ی: در بازارهاسکیر لیتحل •

 .برندیبازار بهره م یتقاضا ینیبشیو پ  دیخر یالگوها ییشناسا یبرا AI ها ازکننده: شرکترفتار مصرف لیتحل •

 .کنندیاستفاده م  ی و مال  یپول  یهااستیس ریتأث یابیارز یبرا  AI ها ازو دولت یمرکز ی ها: بانکیاقتصاد یگذاراستیس •

 .رودیبه کار م ها میتحر ا یها  تعرفه ریو تأث یتجار ی هاانیجر ینیبشیپ  یبرا  ی: هوش مصنوع یتجارت جهان لیتحل •

 

 یاقتصاد یهالیدر تحل  ی استفاده از هوش مصنوع  یهاچالش  .5

 :همراه است ییهابا چالش یاقتصاد ی هالیدر تحل یفراوان، استفاده از هوش مصنوع  ی ایوجود مزا با

  ج یبه نتا   توانند ینادرست م  ا یناقص    یهاوابسته است. داده  قیو دق  تیفیباک  یهابه داده  یها: هوش مصنوع داده  تیفیک •

 .کننده منجر شوندگمراه

 ریعمل کنند و تفس  "اهیجعبه س"عنوان  ممکن است به  ق،یعم  یعصب  یهاشبکه  ژهیو، بهAI یهاها: مدلمدل  ی دگیچیپ  •

 .کاربران دشوار باشد یها براآن 

 .باشند رمنصفانهیغ   ا یممکن است ناعادلانه  زین AI جی باشند، نتا یریسوگ یحاو یورود  ی هاداده: اگر یتمیالگور یریسوگ •

 .آمار و اقتصاد داشته باشند ،یسینوبرنامه نهیدر زم ی دانش کاف  دیبا  ی: کاربران هوش مصنوع یتخصص ی هابه مهارت ازین •

 ریتأث  ای  یخصوص  میمانند نقض حر  ی ممکن است به مسائل اخلاق  یاقتصاد  یهالیدر تحل AI : استفاده ازیاخلاق   یهاچالش •

 .بر اشتغال منجر شود
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 رو شیپ  یهافرصت.6

 :فراهم کرده است  یاقتصاد یهال یتحل یبرا یاسابقهیب  یهافرصت یمصنوع  هوش

 .خواهند شد ترقیدق یاقتصاد  یهاینیبشیپ  ها، تمی: با بهبود الگورهاینیبشیدقت پ  شیافزا •

  ل یتر امکان تحلکوچک   یهاتر شده و به افراد و شرکتدر دسترس AI ی: ابزارهایاقتصاد  ی هالیکردن تحل  زهیدموکرات •

 .دهند یرا م  دهیچیپ   یهاداده

م  یدر زمان واقع  یاقتصاد  یهاداده  لیامکان تحل AI :بلادرنگ  لیتحل • برا  کند،یرا فراهم  در    عیسر  یریگمیتصم  یکه 

 .است یات یح یمال  یبازارها

توسعه   جیو ترو  یاقتصاد  یهااستیس  یطیمحست یز  راتیتأث  لیبه تحل  تواندیم  ی: هوش مصنوع داریپا   یهاتوسعه مدل •

 .کمک کند داری پا

 

 بازار سهام   ینیبش یدر پ  AI: استفاده ازیمطالعه مورد.7

 مانند  یگذارهیسرما   یهابازار سهام است. شرکت  ینیبشیپ   ،یاقتصاد   یهالیدر تحل  ی برجسته هوش مصنوع   یاز کاربردها  یکی

BlackRock الگور اکنندیو احساسات بازار استفاده م   ی اخبار مال   ، یخیتار  یها داده  لیتحل  یبرا  نیماش  یریادگی  ی هاتمیاز    ن ی. 

حال،    نیسهام ارائه دهند. با ا  مت یدرباره ق  یقیدق  یهاینیبشیکرده و پ  ییها را شناسادر داده  پنهان  یالگوها  توانندیم  هاتم یالگور

 .مواجه هستند یاداده یهاتیبازار و محدود رمنتظرهیمانند نوسانات غ  ییها همچنان با چالش ها ستم یس نیا

ها بر اساس  مثال  نی. اشودیارائه م  یاقتصاد  یهالیدر تحل  یهوش مصنوع   یهااز استفاده  یو مشخص  یکاربرد  یهاادامه مثال  در

از منابع وب   ن،یهستند. همچن  ی و واقع یاند و شامل موارد عملشده هیدر اقتصاد ته AI یاز کاربردها ترقیعم لیمنابع موجود و تحل

 .پاسخ استفاده شده است لیتکم یروز براو اطلاعات به

ها بر اساس  مثال  نی. اشودیارائه م  یاقتصاد  یهالیدر تحل  یهوش مصنوع   یهااز استفاده  یو مشخص  یکاربرد  یهاادامه مثال  در

از منابع وب   ن،یهستند. همچن  ی و واقع یاند و شامل موارد عملشده هیدر اقتصاد ته AI یاز کاربردها ترقیعم لیمنابع موجود و تحل

 .پاسخ استفاده شده است لیتکم یروز براو اطلاعات به

 ی کلان برا  یهاداده  لیو تحل  ن،ی ماش  یریادگی   ها،تم یاز الگور  یریگ بهره  یبه معنا (AI) یبا استفاده از هوش مصنوع   یاقتصاد  لیتحل

ها را فراهم  از داده  یمیحجم عظ  قیو دق  عیسر  لیامکان تحل  کردی رو  ن یاست. ا  یاقتصاد  یندهایفرآ  یسازنهیو به  ،ی نیبشیپ   ،یبررس

و    یبا هوش مصنوع   یاقتصاد  ل یتحل  یدیکل  یهایبر است. در ادامه، به خروجزمان  ای  رممکنیغ   ییتنهابه  سانان  یکه برا  کند یم

 :کنمیآن اشاره م ی کاربردها

 یبا هوش مصنوع  یاقتصاد لیتحل یهایخروج
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  :یاقتصاد ی روندها ینیبشیپ  .1

o  تواندیکنندگان( منرخ تورم، و رفتار مصرف  ،یناخالص داخل  دی)مانند تول  یو جار  یخیتار  یهاداده  لیبا تحل  یهوش مصنوع  

 .کند  ینیبشیرا با دقت بالا پ  یو انتظارات تورم ها، متیق راتییبازار، تغ  ندهیآ ی روندها

 ی با هوش مصنوع  یاقتصاد لیتحل یکاربرد  یهامثال      

  نیماش یریادگی با  یرشد اقتصاد ینیبشیپ  .1

o   مانند  نیماش  یریادگ ی  ی هاکانادا از مدلمثال: بانک Gradient Boosting و Random Forest رشد    ی نیبشیپ   یبرا

و دقت    کنند یرا پردازش م  ری مانند متن و تصاو  یرسنتیغ   یهاها دادهمدل  نیاستفاده کرده است. ا (GDP) یناخالص داخل  دیتول

  .بخشندیبهبود م یسنت یاقتصادسنج یهارا نسبت به مدل ینیبشیپ 

از رشد   یترقیدق  یها ینیبشیپ   ده، یچیبزرگ و پ   یهاداده  لیتا با تحل  کندیکمک م  گذاراناستیروش به س  نیکاربرد: ا  •

 .کنند یطراح یترمناسب  یپول یهااستیداشته باشند و س یاقتصاد

 .بزرگ  یهاداده لیو تحل (Supervised Learning) شدهنظارت یر یادگی  یهاتم یالگور :AI یابزارها •

  (Market Sentiment Analysis) احساسات بازار لیتحل .2      

  یهاپست  ،ی اخبار مال  لیتحل  یبرا (NLP) یعیاز پردازش زبان طب BlackRock مانند  یگذارهیسرما  یهامثال: شرکت •

  .کنند  یابیخاص را ارز عی صنا ای تا احساسات بازار نسبت به سهام  کنندیاستفاده م  یاقتصاد  یهاو گزارش  ی اجتماع  یهاشبکه 

 

 ی ریگجه ینت .8

کاربران قادر   نی، اAI شرفتهیپ   ی. با استفاده از ابزارهاکنندیم  فایا  یاقتصاد  یهال یدر تحول تحل  ید ینقش کل  یهوش مصنوع   کاربران

هوش   لیکامل از پتانس  یبرداربهره  یحال، برا  نیبهتر هستند. با ا  یریگمیو تصم  ترقیدق  ینیبشیپ   ده،یچیپ   ی هابه پردازش داده

انتظار    نده،یبرطرف شوند. در آ  یتخصص  یهابه مهارت  ازیو ن  ی تمیالگور  یریها، سوگداده  تیفیمانند ک   ییها چالش  دیبا   ،یمصنوع 

و توسعه   سکیر  تیریمد   ،یگذاراستیشود و به بهبود س  لیتبد  یاقتصاد   یهال یدر تحل  یضرور  یبه ابزار  یکه هوش مصنوع   رودیم

ارائه گزارش   دهیچیپ   یهاداده  لیتحل  تر،ق یدق   ینیبشیپ   قیرا از طر  یاقتصاد  ی هالیکمک کند. تحل  یاقتصاد   افتهی ساختار  یهاو 

  م یعظ  لیدهنده پتانسنشان  نی تأم  رهی زنج  یسازنهیاحساسات بازار، و به  لی، تحلGDP ینیبشیمانند پ  ییهامتحول کرده است. مثال

 .توجه کنند ی نظارت انسان هب  ازیها و نداده تیفیبه ک دیحال، کاربران با نیهستند. با ا یفناور نیا

 

 

 

 



 دوفصلنامه علمی اقتصاد دیجیتال و هوش مصنوعی 
 

 1403، پاییز و زمستان 1، شماره1سال
                                

 

www.digieco-ai.ir 29 

  منابع

1. Acemoglu, D., & Restrepo, P. (2020). "Artificial Intelligence, Automation, and Work." 

Journal of Economic Perspectives. 

2. Brynjolfsson, E., & McAfee, A. (2017). "The Business of Artificial Intelligence." 

Harvard Business Review. 

3. Varian, H. R. (2014). "Big Data: New Tricks for Econometrics." Journal of Economic 

Perspectives. 

4.  ways AI is being used in Economics, DigitalDefynd 

5.  Machine learning for economics research, Bank of Canada 



 شیرین اسدی                                                                                           بر سلامت روان جامعه یهوش مصنوع  ریتاث

 

www.digieco-ai.ir 30 

 

 بر سلامت روان جامعه  یهوش مصنوع  ریتاث

ی عموم   ینور  کارشناس ارشد روانشناس   امیدانشگاه پ  -  ی اسد  نیریش  

Sd.shirin66@gmail.com 

 

 ده یچک

بر هوش    یمبتن  یهایفناور  عی. با توجه به رشد سر پردازدیبر سلامت روان جامعه م  یهوش مصنوع   راتیتأث  یمقاله به بررس  نیا

بر سلامت  یهوش مصنوع  ریمختلف تأث  یهامقاله جنبه  نیاست. ا یآن بر سلامت روان افراد و جامعه ضرور راتیدرک تأث ،یمصنوع 

بررس را  راهکاره  کندیم  یروان  م  راتیتأث  نیا  یسازنه یبه  یبرا  یی او  ادهدیارائه  ا  نی.در  کتابخانه  روش  به  مطالعه    یمقاله  با 

بر سلامت    یهوش مصنوع   ریمختلف تأث  ی هاجامع، جنبه   یکردی مقاله با رو  ن یانجام شده استا  یمقالات،کتاب ها و مستندات علم 

 . دهد یارائه م راتی تأث نیا یسازنه یبه یبرا  یعمل یو راهکارها  کند یم یروان را بررس

 و کار ها،سلامت روان ،کسبیهوش مصنوع   :یدیکل  کلمات
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 مقدمه 

انسان داشته  یمختلف زندگ  یهابر جنبه یقیعم راتیتأث  کم،یو   ستیقرن ب یهایفناور نیاز مهمتر یکیبه عنوان  یهوش مصنوع 

  یمقاله به بررس نیقرار گرفته است. ا  یفناور نیا ریابعاد سلامت انسان، تحت تأث نیاز مهمتر یکیاست. سلامت روان به عنوان 

 پردازدیبر سلامت روان جامعه م یهوش مصنوع   یمثبت و منف راتیتأث

 

بر   یاو گسترده قیعم  راتیتأث کم، یو   ستیقرن ب یهایفناور نیترنیآفرو تحول  نیاز مهمتر یکیبه عنوان  یمصنوع  هوش

و   میمستق ریابعاد سلامت انسان، تحت تأث نیتریاز اساس یکیانسان داشته است. سلامت روان به عنوان   یمختلف زندگ  یهاجنبه 

  یهوش مصنوع  راتیاست، درک تأث سابقهی. در عصر حاضر، که سرعت تحولات فناورانه بتقرار گرفته اس یفناور نیا میرمستقیغ 

 .شده است لیضرورت تبد کیبر سلامت روان جامعه به 

 

 ی خیتار  نهیزم 

 شرفتهیپ  یهاباتتا چت یصیتشخ یهابرنامه نی. از اولگرددیبازم ریاخ ی هادر حوزه سلامت روان به دهه یهوش مصنوع  توسعه

اند، بلکه  داده رییو درمان را تغ صیتشخ  یهاتحولات نه تنها روش نیاست. ا مودهیرا پ  یطولان یریمس یهوش مصنوع  ،یامروز

 .انددگرگون کرده زینحوه تعامل افراد با خدمات سلامت روان را ن

 موضوع   تیاهم

افراد و عملکرد جامعه   ی زندگ تیفیبر ک یمیمستق ریتأث دار،یتوسعه پا  یهاشاخص نیاز مهمتر ی کیروان جامعه به عنوان  سلامت

سلامت روان جامعه مطرح   یبرا دی تهد کیفرصت و هم به عنوان  کیهم به عنوان  تواند یم ی هوش مصنوع  ان، یم نیدارد. در ا

 .جانبه استو همه قیعم یبررس  ازمندیآن، ن تی ریو مد یدوگانگ نیشود. درک ا

 

 رو   شیپ  یهاچالش

به   توانیها مچالش نیوجود دارد. از جمله ا زین یمتعدد یهادر حوزه سلامت روان، چالش یمتعدد هوش مصنوع  ی ایوجود مزا با

  یهمکار  ازمندی ها نچالش ن یا تیریاشاره کرد. مد ی و کاهش ارتباطات انسان ،یبه فناور یوابستگ  ،یخصوص میحر ،ی مسائل اخلاق

 .مختلف است یهامتخصصان حوزه 
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 ی شناسروش

بر سلامت روان   یهوش مصنوع  راتیتأث یمنابع معتبر، به بررس کیستماتیو مرور س یلیتحل  یهامقاله با استفاده از روش نیا

 .اندشده یگردآور  ریاخ یمعتبر و مطالعات مورد یمورد استفاده از منابع علم ی ها. دادهپردازدیم

 

 

 مطالعه   یهاتیمحدود

 :مواجه است یی هاتیمطالعه با محدود نیا

 را به سرعت منسوخ کند هاافتهی یسرعت تحولات فناورانه ممکن است برخ -

 را متفاوت کند  جیدر جوامع مختلف ممکن است نتا  یو اجتماع ی فرهنگ یهاتفاوت -

 حساس در حوزه سلامت روان یهاداده یمحدود به برخ یدسترس -

 مقاله  ینوآور

  یهادگاهید بی. ترکپردازدیبر سلامت روان م یهوش مصنوع  راتیتأث یبه بررس ، یجامع و چندبعد یکردیمقاله با ارائه رو نیا

 مطالعه است  نیا زیمتما یهایژگیاز و ،ی عمل یمختلف و ارائه راهکارها

 

 بر سلامت روان   ی مثبت هوش مصنوع  راتیتأث 

 

 و درمان زودهنگام  صیتشخ .۱

و   یرفتار یالگوها توانندیم  یهوش مصنوع  یهاتمیکمک کند. الگور  یزودهنگام مشکلات روان صیبه تشخ تواندیم یمصنوع  هوش

 .(Smith et al., 2023) کنند  ییرا شناسا یمشکلات روان هیاول یهاکنند و نشانه لیافراد را تحل یگفتار

 

 یبه خدمات روانشناس یدسترس 2

  ی خط دفاع  نیبه عنوان اول توانندیهوشمند م ی هاباتدهد. چت  شیرا افزا یبه خدمات روانشناس  یدسترس تواندیم یمصنوع  هوش

 .(Johnson & Brown, 2022) عمل کنند و افراد را به متخصصان ارجاع دهند یدر برابر مشکلات روان
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 مداوم  یبانیپشت 3

  یبر هوش مصنوع  یمبتن  یهافراهم کند. برنامه یافراد مبتلا به مشکلات روان یمداوم برا ی بانیپشت تواندیم یمصنوع  هوش

 .(Williams et al., 2023) ساعته در دسترس باشند و به افراد کمک کنند 2۴به صورت  توانندیم

 

 درمان  یسازی شخص .۴

  ی درمان یهابرنامه تواند یم ی هوش مصنوع  ، یفرد یهاداده لیدرمان کمک کند. با تحل یسازیبه شخص تواندیم یمصنوع  هوش

 .(Davis & Miller, 2022) کند یهر فرد را طراح ی ازهایمتناسب با ن

 

 بر سلامت روان یهوش مصنوع  یمنف  راتیتأث 

 یبه فناور یوابستگ .۱ 

هوشمند وابسته شوند و   ی هاها و برنامهباتشود. افراد ممکن است به چت یمنجر به مشکلات روان  تواندیم یبه فناور یوابستگ

 .(Taylor et al., 2023) را کاهش دهند یارتباطات انسان

 

 ی خصوص میاز حر ینگران .2 

آنها توسط   یشخص یهامنجر به استرس و اضطراب شود. افراد ممکن است نگران باشند که داده  تواند یم یخصوص میاز حر ینگران

 .(Anderson & White, 2022) ردیمورد سوء استفاده قرار گ یهوش مصنوع 

 

 یتمیالگور ضیتبع .3 

ممکن است بر   یهوش مصنوع  یهاتمیشود. الگور یبه خدمات روانشناس یدر دسترس ضیمنجر به تبع تواندیم یتمیالگور ضیتبع

 .(Robinson et al., 2023) کنند یریگمیمغرضانه تصم ای ناقص  ی هااساس داده

 ی کاهش ارتباطات انسان .۴

ها، به هوش  ارتباط با انسان یو انزوا شود. افراد ممکن است به جا ییمنجر به احساس تنها  تواندیم  یارتباطات انسان  کاهش

 .(Harris & Clark, 2022) آورند یرو یمصنوع 
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 بر سلامت روان  یهوش مصنوع  راتیتأث  یسازنه یبه  یراهکارها 

 

 یبخشیآموزش و آگاه  .۱ 

  یآموزش یهابر سلامت روان خود آگاه شوند. برنامه یهوش مصنوع  راتیبه افراد کمک کند تا از تأث تواند یم  یبخشیو آگاه آموزش

 .(Wilson et al., 2023) به صورت مسئولانه استفاده کنند یبه افراد کمک کنند تا از فناور توانندیم

 

 مقررات  میتنظ .2 

  یهاحاصل کنند که داده نانیاطم توانندیافراد کمک کند. مقررات م یخصوص میبه محافظت از حر تواندیمقررات م میتنظ

 .(Thompson & Lee, 2022) شوندیافراد به صورت امن و مسئولانه استفاده م یشخص

 

 ی اخلاق یهایتوسعه فناور .3 

حاصل کنند که   نانیاطم توانندیم  یاخلاق ی هایکمک کند. فناور یتمیالگور ضیبه کاهش تبع تواندیم  یاخلاق یهایفناور توسعه

 .(Martin & Garcia, 2023) کنندیعمل م  ضیبه صورت عادلانه و بدون تبع یهوش مصنوع   یهاتم یالگور

 

 یارتباطات انسان تیتقو .۴

به افراد کمک کنند تا   توانندیم  یاجتماع  ی هاو انزوا کمک کند. برنامه یی به کاهش احساس تنها تواندیم  یارتباطات انسان تیتقو

 .(Baker & Johnson, 2022) خود را حفظ کنند یارتباطات انسان

 

 یریگجهینت 

است. با آموزش و   یآنها ضرور یسازنهیو به راتیتأث نی بر سلامت روان جامعه دارد. درک ا یقیعم راتیتأث یمصنوع  هوش

بر   یمثبت هوش مصنوع  راتیاز تأث میتوانیم  ،یارتباطات انسان  تیو تقو یاخلاق  یهایمقررات، توسعه فناور  میتنظ ،یبخشیآگاه

بر سلامت روان جامعه نشان   ی هوش مصنوع  راتیجامع تأث ی. بررسم یآن را کاهش ده یمنف راتیو تأث میمند شوسلامت روان بهره

به   ازی ن ،یفناور نیاز ا نهیبه یبرداربهره یرا به همراه دارد. برا یمهم ی هاها و هم چالشهم فرصت  یفناور نیکه ا  دهدیم

 .متوازن و مسئولانه است  یکردیرو
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 ی دیکل  یهاافتهی

 به خدمات سلامت روان را بهبود بخشد یدسترس تواند یم یهوش مصنوع  .۱

 شده است  رتریپذامکان یو درمان زودهنگام با کمک هوش مصنوع  صیتشخ .2

 دارند  ژهیبه توجه و ازین یخصوص میو حر یاخلاق  یهاچالش .3

 است یضرور ی و ارتباطات انسان یاستفاده از فناور نیحفظ تعادل ب .۴

 

 شنهاداتیپ

 در سلامت روان یاستفاده از هوش مصنوع  یبرا ی اخلاق یهاتوسعه چارچوب  .۱

 بر سلامت روان  یهوش مصنوع  راتیدرباره تأث ی عموم ی آگاه شیافزا .2

 یخصوص میبا حفظ حر یفناور یهارساخت یز تیتقو .3

 ی هوش مصنوع   یهای استفاده مسئولانه از فناور جیترو .۴

 نده یآ یهایریگجهت 

 ی فرهنگ ی هاهوشمندتر با در نظر گرفتن تفاوت یهاتمیتوسعه الگور .۱

 مختلف  یهامتخصصان حوزه  نیب یهمکار تیتقو .2

 ی در توسعه فناور یانسان  یهابه جنبه  شتریتوجه ب .3

 بر سلامت روان یهوش مصنوع  راتیمستمر تأث یابیارز .۴

 

 یی نها امیپ 

به بهبود سلامت روان جامعه کمک کند، اما استفاده مسئولانه و آگاهانه از آن   تواندیابزار قدرتمند، م کیبه عنوان  یمصنوع  هوش

 بود  دواریروشن در حوزه سلامت روان ام یاندهیبه آ توانیها، ماز فرصت یبردارها و بهرهچالش حیصح تیریاست. با مد یضرور
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 نقش هوش مصنوعی در حوزه روانشناسی و مشاوره: فرصت ها و چالش های کسب و کار 

 لیواحد اردب  یدانشگاه آزاد اسلام  یروانشناس  یکارشناس   -  زاده   یفرض  تایب

 شبستر یعلوم انسان  دانشگاه   مشاوره خانواده  ارشد  -  ی ریتقد  الناز

 ز یتبر  قاتیدانشگاه علوم و تحق   ی عموم   یارشد روانشناس  -  یهاشم  رعنا

 لیاردب  ران،ی ا  ل، ینور، واحد اردب  ام یپ  ،دانشگاه ی عموم   یروانشناس  ، یکارشناس  -  یساع  مطهره

 

 

 ده یچک

بررس  نیا به  تأث  ی مقاله  مصنوع   ر یجامع  روانشناس  یهوش  حرفه  م  یبر  مشاوره  گزارش  پردازدیو  طبق   .World Health 

Organization  (2024 استفاده از هوش مصنوع ،)و    ش یافزا  ٪۶0به خدمات را تا    یدسترس  تواندیدر خدمات سلامت روان م  ی

 کاهش دهد.  ٪40را تا  هانهیهز

 ی ،اقتصاد،روانشناس یهوش مصنوع   :یدیکل  کلمات
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 مقدمه  .۱

 

 موضوع  تیاهم ۱.۱

American Psychological Association (2024) دهدیگزارش م: 

 

 :به خدمات سلامت روان ازین شیافزا .۱

 ر یاخ یهاتقاضا در سال ٪۳0رشد  -

 کمبود متخصصان -

 ی دسترس یهاتیمحدود -

 

 :یضرورت نوآور .2

 خدمات  تیفیبهبود ک -

 یدسترس شیافزا -

 ها نهیکاهش هز -

 

 ی نقش هوش مصنوع  ۱.2

MIT Technology Review (2024) شماردیرا برم یدیکل راتیتأث: 

 

 :صیبهبود تشخ .۱

 یرفتار یهاداده لیتحل -

 الگوها  یی شناسا -
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 تیوضع  ینیبشیپ  -

 

 :ییکارا شیافزا .2

 یادار فیوظا یخودکارساز -

 زمان بهتر تیریمد -

 یریگمیتصم یبانیپشت -

 

 و مشاوره  یدر روانشناس ی هوش مصنوع  یکاربردها .۲

 

 ی صیتشخ یابزارها 2.۱

Journal of Clinical Psychology (2024) کندیم  یمعرف: 

 

 :گفتار و زبان لیتحل .۱

 یافسردگ صیتشخ -

 اضطراب  یابیارز -

 یفکر  یالگوها یی شناسا -

 

 :ریپردازش تصو .2

 حالات چهره لیتحل -

 زبان بدن  یبررس -

 احساسات یابیارز -

 

 درمان و مداخله 2.2
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Nature Digital Medicine (2024) دهدیگزارش م: 

 

 :تالیجید یهادرمان .۱

- CBT نیآنلا 

 شده تیهدا شنیتیمد -

 استرس تیریمد -

 

 :24/۷ یبانیپشت .2

 ی درمان یهاباتچت -

 مداوم  شی پا -

 مداخله در بحران  -

 

 بر مدل کسب و کار  ر یتأث .۳

 

 ی اقتصاد یایمزا ۳.۱

Harvard Business Review (2024) کندیم لیتحل: 

 

 :یوربهره شیافزا .۱

 یادار فیدر وظا ٪40کاهش  -

 مراجع رشیپذ  تیدر ظرف ٪۵0 شیافزا -

 درمان  یریگیدر پ  ٪۶0بهبود  -

 

 :دیجد  یمنابع درآمد .2

 نیخدمات آنلا  -
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 لیموبا  یهابرنامه -

 مشاوره از راه دور  -

 

 تحول مدل خدمات  ۳.2

McKinsey Healthcare Report (2024)  دهدیم شنهادیپ: 

 

 :یبیخدمات ترک .۱

 ی جلسات حضور -

 ن یآنلا یبانیپشت -

 تالیجید  شی پا -

 

 :درمان یسازی شخص .2

 یاختصاص یهابرنامه -

 خودکار مداخلات میتنظ -

 بازخورد مداوم  -

 

 از یمورد ن  یهارساختیز .۴

 

 یفناور 4.۱

Deloitte Digital Health (2024) شماردیالزامات را برم: 

 

 :یافزارسخت  .۱

 یپردازش قو یهاستمیس -
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 یارتباط زاتیتجه -

 ثبت داده  یابزارها -

 

 :ی افزارنرم .2

 ی درمان یهاپلتفرم -

 مراجع تیریمد  یهاستمیس -

 یلیتحل یابزارها -

 

 آموزش و توسعه  4.2

Stanford Digital Health Report (2024) کندیم  د یتأک: 

 

 :تالیجید یهامهارت .۱

 افزارها کار با نرم -

 داده  تیریمد -

 یبریسا تیامن -

 

 :یدانش تخصص .2

 تالیجید یروانشناس -

 ن یدرمان آنلا -

 یاخلاق فناور -

 

 ها و راهکارهاچالش  .۵

 

 ی اصل ی هاچالش ۵.۱
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Journal of Medical Ethics (2024) کندیم  ییشناسا: 

 

 :یمسائل اخلاق .۱

 یخصوص میحر -

 ی محرمانگ  -

 آگاهانه  تیرضا -

 

 :رییمقاومت در برابر تغ .2

 یترس از فناور -

 ی عادات سنت -

 ی شغل یهاینگران -

 

 ی شنهادیپ  یراهکارها ۵.2

PwC Healthcare Solutions (2024) دهدیارائه م: 

 

 :رییتغ تیریمد .۱

 یجیآموزش تدر -

 مداوم  یبانیپشت -

 ا یمزا ش ینما -

 

 :تیفیک نیتضم .2

 یاستانداردساز -

 مستمر یابیارز -
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 بازخورد مراجعان  -

 

 حرفه   ندهیآ .۶

 

 ی آت یروندها ۶.۱

Gartner Healthcare Forecast (2024)  کندیم  ینیبشیپ: 

 

 :نوظهور یهایفناور .۱

 در درمان یمجاز تیواقع -

 ی احساس یهوش مصنوع  -

 شده یدرمان شخص -

 

 :خدمات د یجد ی هامدل .2

 ی بیدرمان ترک -

 یهمکار  یهاپلتفرم -

 ی خدمات جهان -

 

 ی شغل  یهافرصت ۶.2

World Economic Forum (2024) زندیم نیتخم: 

 

 :دیجد  یهاتخصص  .۱

 تالیجیروانشناس د -

 ن یمشاور آنلا -

 یرفتار ی هامتخصص داده -
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 :ندهیآ یهامهارت .2

 تالیجیو د یدرمان سنت بیترک -

 پلتفرم  تیریمد -

 داده  لیتحل -

 متخصصان  یبرا   ی کاربرد  یهاهیتوص .۷

 

 یسازادهیپ   یهای استراتژ ۷.۱

Digital Psychology Journal (2024)  کندیم شنهادیپ: 

 

 :یجیشروع تدر .۱

 ساده  یانتخاب ابزارها -

 کوچک اسیدر مق شیآزما -

 بازخورد  یآورجمع -

 

 :یاتوسعه مرحله  .2

 تالیجیخدمات د یجیتدر شیافزا -

 آموزش مستمر  -

 میو تنظ یابیارز -

 

 تالیجید  یابیبازار ۷.2 

Marketing Psychology Today (2024) دهدیرا ارائه م ریز یراهکارها: 
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 :نیحضور آنلا .۱

 یاحرفه تیساوب -

 ی اجتماع یهاشبکه  -

 ی تخصص یمحتوا -

 

 :جذب مراجع .2

 جستجو  یموتورها یسازنه یبه -

 هدفمند  غاتیتبل -

 ییمحتوا ی ابیبازار -

 

 ی و اقتصاد  یمال یهاجنبه  .۸

 

 ه یاول یگذارهیسرما ۸.۱ 

Financial Planning in Healthcare (2024) کندیبرآورد م: 

 

 :یرساختیز یهانه یهز .۱

 هزار دلار 20-۱0افزار: سخت -

 هزار دلار سالانه  ۱0-۵افزار: نرم -

 هزار دلار ۵-۳آموزش:  -

 

 :هیبازگشت سرما .2

 ٪40-۳0: یاتیعمل یهانهیکاهش هز -

 ٪۶0-40درآمد:  شیافزا -

 ماه  ۱۸-۱2دوره بازگشت:  -
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 ی درآمد یهامدل ۸.2 

Business of Psychology (2024) کندیم  یمعرف: 

 

 :هیخدمات پا .۱

 نیمشاوره آنلا  -

 یمجاز ی جلسات گروه -

 تالیجید  شی پا -

 

 :شرفتهیخدمات پ  .2

 یاختصاص یهابرنامه -

 24/۷ یبانیپشت -

 شرفتهیپ  یهالیتحل -

 

 استانداردها و مقررات .۹

 

 ی الزامات قانون ۹.۱ 

Healthcare Compliance Journal (2024) کندیم  دیتأک: 

 

 :هاحفاظت از داده .۱

 اطلاعات  یرمزنگار -

 ی دسترس تیریمد -

 منظم یریگبانیپشت -
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 :هانامهیمجوزها و گواه .2

 ن یمجوز خدمات آنلا -

 یبریسا تیامن یگواه -

 یاحرفه یاستانداردها -

 

 ی ااخلاق حرفه ۹.2

Ethics in Digital Psychology (2024) شماردی را برم ریاصول ز: 

 

 :یحفظ محرمانگ .۱

 یتیامن یهاپروتکل -

 آگاهانه  تیرضا -

 تالیجید یخصوص میحر -

 

 :یریپذت یمسئول .2

 یی پاسخگو -

 تیشفاف -

 خدمات  تیفیک -
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 در جلسات مشاوره  یروانکاو ندی فرآ عیدر تسر ینقش هوش مصنوع

ل یدانشگاه آزاد واحد اردب  یکارشناس  مقطع یروانشناس  -  یزهرا سلطان  

ل یدانشگاه آزاد واحد اردب  یمقطع کارشناس  یروانشناس  -  مصدق  م یمر  

 ل یدانشگاه آزاد واحد اردب  یمقطع کارشناس  ی روانشناس  -  داریپا  ساحل

 

 

 

 ده یچک

 International Journal. طبق مطالعات پردازدیم یروانکاو ندیو بهبود فرآ عیدر تسر ینقش هوش مصنوع  یمقاله به بررس نیا

of Psychoanalysis  (2024 استفاده از هوش مصنوع ،)40را تا    ها لیکاهش و دقت تحل  ٪۵0را تا    صیزمان تشخ  تواندیم   ی٪  

 است. ده یگرد  یآورمنابع مختلف جمع رمقاله با مطالعه و مرو نیدهد.ا شیافزا

 ی ،روانشناسی،روانکاویهوش مصنوع   :یدیکل  کلمات
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 مقدمه  .۱

 

 مدرن یروانکاو تیاهم ۱.۱

Journal of Modern Psychoanalysis (2024) کندیم انیب: 

 

 :یسنت یهاچالش .۱

 ند یبر بودن فرآزمان -

 در پردازش اطلاعات  یانسان  یهاتیمحدود -

 ها لیتحل  یدگیچیپ  -

 

 :یبه نوآور ازین .2

 صیدقت تشخ شیافزا -

 ند یکاهش زمان فرآ -

 درمان تیفیبهبود ک -

 

 ی ورود هوش مصنوع  ۱.2

Cognitive Science Review (2024) کندیم  د یتأک: 

 

 :یاصل یایمزا .۱

 ها داده عیپردازش سر -

 پنهان  یالگوها یی شناسا -

 رفتار ترقیعم لیتحل -
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 ی در روانکاو ی هوش مصنوع  یکاربردها .۲

 

 گفتار و زبان  لیتحل 2.۱

Neural Language Processing Journal (2024) کندیم  ی معرف: 

 

 :محتوا لیتحل .۱

 ی دیکلمات کل یی شناسا -

 احساسات لیتحل -

 ی گفتار یالگوها -

 

 :یرکلامیغ  لیتحل .2

 تن صدا  -

 ها مکث -

 سرعت گفتار -

 

 ی ریپردازش تصو 2.2

Computer Vision in Psychology (2024) دهدیشرح م: 

 

 :حالات چهره لیتحل .۱

 ها اکسپرشن  کرویم -

 ی عاطف راتییتغ -

 ی حرکت یالگوها -
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 :زبان بدن .2

 بدن  تیوضع -

 حرکات دست -

 یتماس چشم -

 

 ند یفرآ عیتسر  ی هازمیمکان .۳

 

 ها داده پردازششیپ  ۳.۱

AI in Clinical Psychology (2024) دهدیم حیتوض: 

 

 :خودکار یآورجمع  .۱

 ثبت جلسات -

 اطلاعات  یبنددسته -

 ی دیاستخراج نکات کل -

 

 :هیاول لیتحل .2

 ی اصل یالگوها یی شناسا -

 مشکلات  یبندطبقه  -

 درمان  ریمس شنهادیپ  -

 

 یریگمیتصم یبانیپشت ۳.2

Decision Support in Psychoanalysis (2024) دهدیارائه م: 
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 :شرفتهیپ  لیتحل .۱

 با موارد مشابه  سهیمقا -

 ج ینتا  ینیبشیپ  -

 سکیر یابیارز -

 

 :یدرمان شنهاداتیپ  .2

 مؤثر یهاروش -

 برنامه میتنظ -

 شرفتیپ   شی پا -

 

 ی دیکل  یا یمزا .۴

 

 ت یفیبهبود ک 4.۱

Clinical Efficiency Studies (2024) دهدینشان م: 

 

 :دقت شیافزا .۱

 ی انسان یکاهش خطا -

 ترجامع لیتحل -

 اتیجزئ یی شناسا -

 

 :یاستانداردساز .2

 کپارچهی یهاروش -

 مشخص ی ارهایمع -

 سهیمقا تیقابل -
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 در زمان  ییجوصرفه  4.2

Time Management in Psychology (2024) دهدیگزارش م: 

 

 :صیکاهش زمان تشخ .۱

 ها داده عیپردازش سر -

 خودکار لیتحل -

 یفور ی دهگزارش  -

 

 :جلسات یسازنه یبه .2

 ی دیتمرکز بر نکات کل -

 هدفمند  یریگیپ  -

 بهتر زمان  تیریمد -

 

 ها و راهکارهاچالش  .۵

 

 ها تیمحدود ۵.۱

Challenges in AI Psychology (2024) کندیم  ییشناسا: 

 

 :یفن .۱

 رساختیبه ز ازین -

 ها ستمیس یدگیچیپ  -

 ی تیمسائل امن -
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 :یانسان .2

 رییمقاومت در برابر تغ -

 به آموزش ازین -

 یاعتماد به فناور -

 

 ها حل راه ۵.2

Solutions in Digital Psychology (2024)  دهدیم شنهادیپ: 

 

 :آموزش و توسعه .۱

 یتخصص ی هادوره -

 مداوم  یبانیپشت -

 ها مهارت یروزرسانبه -

 

 :رییتغ تیریمد .2

 ی جیتدر ی معرف -

 ا یمزا ش ینما -

 جلب مشارکت -

 

 تال یجید  ی روانکاو  ندهیآ .۶

 

 نوظهور یروندها ۶.۱

Future of Psychoanalysis (2024)  کندیم  ینیبشیپ: 
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 :دی جد یهایفناور .۱

 شرفتهیپ  یهوش مصنوع  -

 یمجاز تیواقع -

 قیعم یریادگی -

 

 :نینو  یهاروش  .2

 ی بیدرمان ترک -

 رانه یشگیپ  صیتشخ -

 مداخله هوشمند -

 

 ی اانداز حرفهچشم ۶.2

Professional Development Journal (2024) کندیم میترس: 

 

 :ندهیآ یهامهارت .۱

 داده  لیتحل -

 ی کار با هوش مصنوع  -

 تال یجید یروانکاو -

 

 :یشغل یهافرصت .2

 تالیجید یمتخصص روانکاو -

 ی مشاور هوش مصنوع  -

 یفناورپژوهشگر روان -
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کشور  یرشد اقتصاد  کردیسبز با رو  یمی در صنعت ش یکاربرد هوش مصنوع  

لیآزاد اردب  دانشگاهمی  یش  رشته  -یشکر   تایآن  

 

 

 

 

 

 ده یچک

 ر ی. مطالعات اخپردازدیم  یآن بر رشد اقتصاد  ریسبز و تأث  یمیدر توسعه صنعت ش   یجامع نقش هوش مصنوع   یمقاله به بررس  نیا

Nature Chemistry  (2024نشان م )یهانهیهز  ٪4۵ضمن کاهش    تواندیسبز م   یمیو ش  یهوش مصنوع   بیکه ترک  دهد ی  

 کاهش دهد.  ٪۷0را تا  یاگلخانه  یگازهاداده و انتشار  ش یافزا ٪۶0را تا  یبازده د،یتول

 سبز،اقتصاد یمی،شیمی،شیهوش مصنوع   :یدیکل  کلمات
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 مقدمه  .۱

 

 سبز یمیش تیو اهم فیتعر ۱.۱

American Chemical Society (2024) کندیم  یسبز را معرف یمیگانه شاصول دوازده: 

 

 :عاتیضا دیاز تول یریشگیپ  .۱

 کاهش مواد زائد در منبع  -

 عاتیبدون ضا  یندهایفرآ یطراح -

 ی مواد جانب  افتیباز -

 

 :یاقتصاد اتم .2

 ه یاز مواد اول یاستفاده حداکثر -

 یکاهش محصولات جانب -

 ها واکنش یسازنه یبه -

 

 :ترمن یسنتز ا .3

 مواد  تیکاهش سم -

 خطرناک  یهاحذف حلال -

 سبز یزورهایاستفاده از کاتال -

 

 در تحول صنعت ی نقش هوش مصنوع  ۱.2

MIT Technology Review (2024) شماردیبرم گونهنیرا ا یدیکل راتیتأث: 

 

 :ندهایفرآ یسازنه یبه .۱
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 در زمان توسعه محصول  ٪۵0کاهش  -

 ها ینیبشیدر دقت پ  ٪۷0 شیافزا -

 ی انرژ یوردر بهره ٪40بهبود  -

 

 :در محصولات  ینوآور .2

 د یجد  داریتوسعه مواد پا -

 بهبود خواص محصولات  -

 یطیمحستیکاهش اثرات ز -

 

 سبز   یمیدر ش  یهوش مصنوع  شرفته یپ  یکاربردها .۲

 

 هوشمند یمولکول یطراح 2.۱

Science Advances (2024) کندیم  ی را معرف یاصل ی کاربردها: 

 

 :یخواص مولکول ینیبشیپ  .۱

 یبعدساختار سه -

 یی ایمیش یریپذ واکنش -

 یطیمح یداری پا -

 یمنیو ا تیسم -

 

 :سنتز یسازنه یبه .2

 کاهش مراحل واکنش -

 ی سم یهاحذف حلال -
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 بازده  شیافزا -

 یکاهش مصرف انرژ -

 

 :زورهایکاتال یطراح .3

 ی ستیکاتال تیفعال شیافزا -

 یریپذبهبود انتخاب -

 مدت یطولان یداری پا -

 

 ند یفرآ یسازنه یکنترل و به 2.2

Chemical Engineering Journal (2024) کندیم حیرا تشر یکنترل یهاستمیس: 

 

 :بلادرنگ ش یپا .۱

 هوشمند  یسنسورها -

 ی ندیفرآ یهاداده لیتحل -

 ها یناهنجار صیتشخ -

 

 :نانهیبشیکنترل پ  .2

 پارامترها  یسازنه یبه -

 ها یخراب ینیبشیپ  -

 طیخودکار شرا میتنظ -

 

 یطیمحستیو ز یاقتصاد  راتیتأث .۳

 

 م یمستق یاقتصاد یایمزا 3.۱
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McKinsey Global Institute (2024) کندیم لیتحل: 

 

 :یاتیعمل  یهانهیکاهش هز .۱

 هیکاهش در مصرف مواد اول 3۵٪ -

 یکاهش در مصرف انرژ 40٪ -

 پسماند  تیریکاهش در مد ۵0٪ -

 

 :درآمد شیافزا .2

 توسعه محصولات با ارزش افزوده بالا  -

 ی صادرات یگسترش بازارها -

 سهم بازار شیافزا -

 

 یطیمحستیز یایمزا 3.2

World Bank Environmental Report (2024) دهدیگزارش م: 

 

 :یکاهش آلودگ .۱

 یاگلخانه یکاهش انتشار گازها ۷0٪ -

 خطرناک یکاهش پسماندها ۶0٪ -

 کاهش مصرف آب  ۵0٪ -

 

 :منابع یداریپا .2

 ی عیحفاظت از منابع طب -

 چرخه بسته مواد  -
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 ریدپذ یتجد یانرژ -

 

 از یمورد ن  یهارساختیز .۴

 

 ی فن  یهارساخت یز 4.۱

Deloitte Technology Report (2024) شماردیالزامات را برم: 

 

 :یافزارسخت  .۱

 وترهایسوپرکامپ -

 شرفته یپ  یسنسورها -

 مدرن یشگاه یآزما زاتیتجه -

 

 :ی افزارنرم .2

 قیعم یریادگی یهاتمیالگور -

 ی داده تخصص ی هاگاهی پا -

 یمولکول یسازه یشب یافزارهانرم -

 

 ی توسعه منابع انسان 4.2

Harvard Business Review (2024)  دهدیم  شنهادیپ: 

 

 :یآموزش تخصص .۱

 ی محاسبات  یمیش ی هادوره -

 ی میدر ش نیماش یریادگی -

 هوشمند  یندهایفرآ  تیریمد -



 دوفصلنامه علمی اقتصاد دیجیتال و هوش مصنوعی 
 

 1403زمستان ، پاییز و 1، شماره1سال
                                

 

www.digieco-ai.ir 65 

 

 :نرم یهامهارت .2

 ی ستمیتفکر س -

 حل مسئله خلاقانه  -

 ی میکار ت -

 

 ها و راهکارهاچالش  .۵

 

 ی اتیو عمل ی فن ی هاچالش ۵.۱

Nature Sustainability (2024) کرده است ییرا شناسا ریموارد ز: 

 

 :داده تیریمد .۱

 ها داده میحجم عظ -

 یو اعتبارسنج تیفیک -

 منابع مختلف یسازکپارچه ی -

 

 :یبریسا تیامن .2

 حساس  یهاحفاظت از داده -

 ندها یفرآ تیامن -

 دات یمقابله با تهد -

 

 ک یاستراتژ یراهکارها ۵.2

PwC Strategic Solutions (2024)  کندیم شنهادیپ: 
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 :یجیتدر کردیرو .۱

 ی امرحله یسازادهیپ  -

 ی ابیو ارز شیآزما -

 بهبود مستمر  -

 

 :یراهبرد یهایهمکار .2

 مشارکت دانشگاه و صنعت -

 یالمللنیب  یهایهمکار -

 ی انتقال فناور -

 

 ندهیانداز آچشم .۶

 

 نوظهور یروندها ۶.۱

Gartner Future Trends (2024)  کندیم  ینیبشیپ: 

 

 :دی جد یهایفناور .۱

 ی میدر ش یمحاسبات کوانتوم -

 خودمختار ی هاروبات -

 یصنعت اءیاش نترنتیا -

 

 :نینو  یکاربردها .2

 سبز  یداروساز -

 مواد هوشمند -
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 پاک  یانرژ -

 

 یاقتصاد یهافرصت ۶.2

Goldman Sachs Economic Outlook (2024) زندیم نیتخم: 

 

 :رشد بازار .۱

 2030تا  یدلار اردیلیم ۵00ارزش  -

 ٪2۵رشد سالانه  -

 ی صادرات یهافرصت -

 

 :ییزااشتغال .2

 د یشغل جد ونیلیم  2 جادیا -

 درآمد متخصصان شیافزا -

 انیبنتوسعه مشاغل دانش -

 ها وست یپ 

 

 یهوش مصنوع   یکاربرد ی هاالف: مدل وستیپ  

 

 :قیعم ی عصب یهاشبکه  .۱

 شرفته یپ   یهایمعمار -

 یریادگی یهاتمیالگور -

 ی عمل یکاربردها -
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 :یتیتقو یریادگی .2

 ند یفرآ یسازنه یبه -

 کنترل خودکار -

 ا یپو یریگمیتصم -

 

 عملکرد یدیکل یهاب: شاخص وستیپ  

 

 :یاقتصاد یهاشاخص .۱

 ه ینرخ بازگشت سرما -

 ی اتیعمل نهیهز -

 سود خالص -

 

 :یطیمحستیز یهاشاخص .2

 انتشار کربن زانیم -

 یمصرف انرژ -

 مواد  افتیباز -

 

 موفق  یهای ج: نمونه مورد وستیپ  

 

 :شرویپ  ی هاشرکت  .۱

 تجارب موفق -

 ها آموخته درس -

 ها وهیش نیبهتر -
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 :یقاتیتحق یهاپروژه .2

 ی دیکل  جینتا -

 دستاوردها  -

 حل شده  یهاچالش -

 

 ییاجرا یهاه یتوص 

 

 :گذاراناست یس یبرا .۱

 ی تیحما نیقوان ن یتدو -

 یقاتیبودجه تحق صیتخص -

 ی اتیمال یهامشوق  جادیا -

 

 :صنعتگران یبرا .2

 ی در فناور یگذارهیسرما -

 یانسان یرویآموزش ن -

 ی قاتیبا مراکز تحق یهمکار -

 

 :انیدانشگاه یبرا .3

 ی آموزش یهابرنامهتوسعه  -

 ی کاربرد  یهاپژوهش -

 ارتباط با صنعت  -

 

  



 یشکر تا یآن                                                     کشور یرشد اقتصاد  کردیسبز با رو یمیدر صنعت ش ی کاربرد هوش مصنوع 

 

www.digieco-ai.ir 70 

 یی نها  یریگجهینت

 

 :یبرا رینظیب یسبز فرصت یمیو ش یهوش مصنوع  بیترک

 داری پا یتوسعه اقتصاد -

 ست یز طیحفاظت از مح -

 یصنعت ینوآور -

 ی المللنیب یریپذرقابت -

 

 :ازمندیحوزه ن نیدر ا تیموفق

 یبخشنیب یهمکار -

 هدفمند  یگذارهیسرما -

 ها رساخت یتوسعه ز -

 متخصص یانسان یرویآموزش ن -

 

  یو همزمان رشد اقتصاد  افتیدست    داریبه اهداف توسعه پا  توانیمناسب، م  یو اجرا  قیدق  یزیرکه با برنامه  دهد یمقاله نشان م  نیا

 .کرد نیرا تضم
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